
WORKSHOP

LANCY, GENÈVE

J E U D I
3 0  O C T O B R E  2 0 2 5

12:15 - 13:45

LUNCH & LEARN

Présenté par :
Julie Stalder 

Spécialiste IA Générative

OSE L’IA DANS 
TON QUOTIDIEN 



Et si tu passais à côté d'un 
vrai gain de temps ?

LUNCH & LEARN OSE L’IA DANS TON QUOTIDIEN

Tu sais que l'IA pourrait t'aider au
quotidien.
Mais entre la "peur" de mal faire et le
manque de temps pour t'y mettre, tu
restes bloquée.
Tu continues à tout gérer manuellement,
pendant que d'autres avancent plus vite.

Il est temps de franchir le cap !



Un moment sans pression pour enfin
apprivoiser l’IA en douceur

LUNCH & LEARN

Au programme : 

Tes perceptions de l’IA
Les bases de l'IA en toute simplicité
Atelier pratique & mini guide
Session de questions - réponses

Du concret, pas de la théorie !

OSE L’IA DANS TON QUOTIDIEN



L'IA devient ton alliée, pas ton ennemie.

LUNCH & LEARN

Des solutions applicables dès le lendemain !

Ose te lancer sans jugement
Gagne en confiance sur des cas réels
Fais de l'IA un vrai allié dans ton
quotidien pro (et perso !)

Pas de théorie compliquée. Juste du
concret, de la pratique et de l'entraide.

OSE L’IA DANS TON QUOTIDIEN



Co-fondatrice de Verm·s, Julie est Docteure en mathématiques
et passionnée par la résolution de problèmes complexes.

Elle accompagne les entreprises dans leur transformation
digitale, avec une approche à la fois rigoureuse et
profondément humaine.

Maman de deux filles, elle connaît les défis du quotidien et sait
rendre l'IA accessible et utile.

Sa vision : L'IA ne pense pas pour vous, elle travaille pour vous.

Dr. Julie Stalder

LUNCH & LEARN

Experte en IA générative

VIENS RENCONTRER...

OSE L’IA DANS TON QUOTIDIEN



hello@w-moms.ch

Evénement réservé aux membres
www.w-moms.ch/membres

Places limitées à 15 personnes
Lunch box : Chf 20.- en sus 

INSCRIPTION
PAR E-MAIL

@ASSOCIATION_WORKING_MOMS

https://w-moms.ch/membres

